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Перспективный план по реализации регионального компонента на 2018 -2019 уч. год 

План по реализации регионального компонента. Средняя группа. 

Период Тема недели Вологодская область Малая Родина (Кадуй) Ремесла ВО Игры ВО РППС 

I 
к
в
ар

та
л
 (

се
н

тя
б

р
ь
) 

1.«Здравствуй, 

детский сад!» 

 Целевая прогулка:  

-благоустройство дворов. 

- уборка прогулочных 

участков.  

Рассматривание предметов 

народно-прикладного 

искусства (№1) 

 «Узнай, кто?» 

«Ляпки» 

«Молчанка» 

 

 

2. «Мы-группа»  Чтение рассказа Гусевой М. 

«Ссора» (из повести «Таки 

и его друзья») 

 «В прятки» «Краски» Фото-стенд/ буклет/ 

презентация «Моя любимая 

группа». 

3. «Растительный 

мир осенью» 

Беседы о растительном 

и животном мире. 

 

Рассматривание 

картин об осени и 

поделок из природного 

материала. 

Наблюдение на прогулке за 

трудом дворника. 

 

Сбор природного 

материала. 

 «Лисица и виноград» Выставка рисунков детей и 

родителей «Урожай с 

огорода». 

 

Создание альбома 

фотографий 

- «Осенний урожай нашего 

края». 

4. «Труд людей (в 

поле, огороде, 

 Сбор семян. 

Чтение и инсценирование 

 «Редька» Создание гербария. 



саду)» стихотворения Н. Рубцова 

«Коза». 

I 
к
в
ар

та
л
 (

О
к

тя
б

р
ь
) 

1.«Осень. Сезонные 

изменения» 

Рассматривание 

картин об осени. 

 

Праздник осени 

«Веселая ярмарка». 

    

2. «Животные 

осенью» 

 Чтение стихотворения Н. 

Матвеева «Белка».  

 

Чтение рассказа Белова В. 

«Последняя синичка». 

 «Мышка» 

 

 

3. «Неделя 

здоровья» (КГН) 

   «Холодно-горячо» 

«Казаки-разбойники» 

 

4. «Мой город, дом, 

семья» 

Чтение стихотворения 

-  П. Воронько «Лучше 

нет родного края». 

 

Достопримечательности 

поселка. 

Целевые прогулки по 

близлежайшей улице. 

(Магазины, ФОК, стадион, 

почта, Дом Культуры.) 

 

Индивидуальная работа с 

детьми по заучиванию 

домашнего адреса 

 

Чтение рассказа Гусевой М. 

«День отъезда» (из повести 

«Таки и его друзья») 

Игровая ситуация «Печка-

матушка» (№2). 

 

 «Золотые ворота» 

 

Физкультминутка на 

стихотворение 

Вологодского поэта  

Т. Петуховой «Пальчики». 

Фото-выставка 

- «Любимое место отдыха» 

 

Создание альбома 

фотографий 

- «Родной поселок» 

 

Макет улиц поселка (с 

родителями), группы, 

участка детского сада 

 

 



I 
к
в
ар

та
л
  

(Н
о

я
б

р
ь
) 

1.«Детский сад. 

Любимые игры и 

игрушки» 

Наблюдения на 

прогулке: празднично 

украшенный поселок. 

Встреча с интересными 

людьми.                    

Мастер-класс по 

изготовлению тряпичных 

кукол. 

 «Уголки» 

«Веревочка» 

«Обыкновенные жмурки» 

Создание и просмотр 

презентаций (мини-музей)      

«Игрушки наших бабушек». 

2. «Рукотворный 

мир (одежда, обувь) 

 Экскурсия в краеведческий 

музей. Посещение выставки 

«Как жили Кадуйчане»                            

(предметы домашнего 

обихода) 

 

Чтение стихотворения 

Гусевой М. «Ботиночки». 

Рассматривание предметов 

народно-прикладного 

искусства  

 

Игровая ситуация «Не 

заглянуть ли нам в бабушкин 

сундук». 

«Шило» (Вожегодский 

район) 

 

 

3. «Посуда, этикет»   Рассматривание предметов 

народно-прикладного 

искусства (посуда с 

росписью) 

«Гороховая мучка» 

«Кувшинчик» 

 

Презентация «Вологодские 

росписи».  

Мини-музей/ выставка 

посуды с росписью. 

4. «Я и моя семья» 

(День матери, день 

отца) 

Праздник самовара 

«Побалуемся чайком». 

Мастер-класс «Угощение к 

празднику» 

 

Чтение рассказа Гусевой М. 

«День рождения» (из 

повести «Таки и его 

друзья») 

Чтение стихотворения 

Гусевой М. «Помощница» 

 

Чтение стихотворения Т. 

Петуховой «Мыть посуду – 

не пустяк» 

 

 

 

«Семь сыновей» 

 

«Молчаливое собрание» 

 

2
к
в
ар

та
л
  

(Д
ек

аб
р

ь
) 

1.«Зима. Сезонные 

изменения в 

природе» 

 Зимняя природа родного 

края.  

Целевая  прогулка               

«В гости к елочке, к березке 

мы идем». 

Заучивание стихов о зиме, о 

новогоднем празднике 

вологодских писателей 

  

2. «Транспорт. Труд 

людей» 

     



3. «Животные 

зимой» 

Виртуальная экскурсия 

в лес. Особенности 

образа жизни животных 

зимой. 

 

Чтение стихотворения 

Рубцова Н. «Воробей». 

  «Серый волк» 

«Заинька» 

 

Физкультминутка на 

стихотворение 

Вологодского поэта  

Н. Матвеева «Заячья 

шубка». 

Размещение фотографий 

зимующих птиц нашего 

региона в уголке природы. 

 

Акция «Птичья столовая» 

(кормушки). 

4. «Новый год» Наблюдения на 

прогулке: празднично 

украшенный поселок. 

 

Чтение стихотворения Т. 

Петуховой  

«Лакомка». 

 

Чтение рассказа Гусевой М. 

«Мишуткина ёлка» 

 «Пряничная доска» 

«Воевода» 

«Дедушка-рожок» 

 

Подарок Деду Морозу 

 

Письмо от Деда Мороза 

 

Виртуальная экскурсия на 

родину Деда Мороза 

(презентация, видео) 

 

Украшение групповой 

комнаты и прогулочного 

участка к новогодним 

праздникам. 

2
к
в
ар

та
л
 

(Я
н

в
ар

ь
) 

1.«Зимние 

каникулы 

(народные 

праздники, 

промыслы, зимние 

забавы, зимние 

виды спорта) 

Колядки. 

 

 Рассматривание предметов 

народно-прикладного 

искусства (изделия из 

вологодского кружева) 

 

Досуг: Русские народные 

игры и забавы 

 

 

Рисование и раскрашивание 

элементов вологодского 

кружева 

 

Совместное создание 

фотостенда «Наши зимние 

прогулки» 

2. «Здоровье 

человека» (КГН) 

Семинар-практикум 

«Играйте вместе с 

детьми в народные 

игры» 

   «Царь горы»  

3. «Растения 

зимой» 

   «Два Мороза» 

 

 



2
к
в
ар

та
л
  
(Ф

ев
р

ал
ь
) 

1.«Моя семья»    Физкультминутка на 

стихотворение 

Вологодского поэта К.К. 

Большаковой «Доброта». 

Выставка предметов 

народно-прикладного 

искусства (плетёные из 

бересты и из прутьев 

изделия) «Забавные узоры» 

2. «Домашние 

животные, 

комнатные 

растения» 

 Чтение стихотворений 

Петуховой Т. «Щенок», 

«Ну и ну». 

 

Чтение стихотворений 

Гусевой М. «Угадай», 

«Хомячок», 

«Считалка». 

 

Чтение рассказа Гусевой М. 

«Родословная» (из повести 

«Таки и его друзья») 

 Физкультминутка на 

стихотворение 

Вологодского поэта  

Л. Тепловой «Коток-

воркоток».  

 

Разучивание рус. нар. 

потешки «Мыши 

 водят хоровод»,  

одноименная подвижная 

игра 

 

 3. «Армия» (День 

защитника 

Отечества) 

    Фотовыставка «Наши 

защитники» 

4. «Рукотворный 

мир» 

Масленица.     

3
  
к
в
ар

та
л
  
(М

ар
т)

 

1.«Праздник мам»  Чтение стихотворения Т. 

Петуховой «Лохматый 

подарок». 

  Фотовыставка «Мамины 

помощники» 

2. «Весна. Вода» 

(сезонные 

изменения, неживая 

природа) 

Целевая прогулка по 

территории детского 

сада: начало весны. 

 

Чтение и заучивание 

стихотворения Фокиной О. 

«Весна». 

 

Чтение стихотворения Н. 

Матвеева «В капель».  

   

3. «Жизнь 

животных и 

Птицы нашего края. 

Голоса птиц. 

Заучивание стихотворения 

Н. Рубцова «Про зайца». 

 «Мухи и ласточки» 

«Чижик» 

Акция «Встречаем 

пернатых» (птичьи домики). 



растений весной»   

Чтение стихотворения 

Петуховой Т. «Вот и мы». 

 

«Волки и овцы»  

Самостоятельная 

деятельность детей в уголке 

творчества (лепка, 

рисование, конструирование) 

по стих-ю                                              

Н. Рубцова                      «Про 

зайца». 

4. «Неделя театра» Семейные посиделки 

Драматизация сказки 

«Теремок» (родители 

для детей) 

   Пополнение театрального 

уголка масками, куклами для 

театра. 

3
к
в
ар

та
л
  
(А

п
р

ел
ь
) 

1.«Книжкина 

неделя» 

 Посещение библиотеки 

(участие в конкурсе чтецов, 

в игровой программе). 

 

Чтение рассказа 

Пантюшиной  В. 

«Кукушонок». 

   

2. «Рукотворный 

мир» (материалы, 

их качества и 

свойства) 

  Рассматривание предметов 

народно-прикладного 

искусства (музыкальные 

народные инструменты 

ложки) 

«Подушечка» 

 

 

Мини-музей/ выставка 

русских народных 

инструментов  

3. «Неделя 

здоровья» (ЗОЖ, 

ОБЖ) 

   «Рыбаки и рыбки» 

«Катание яиц по желобу». 

«Чье яйцо крепче?» 

 

Создание альбома 

«Вологодские продукты» 

(молочные продукты, рыба, 

хлебобулочные изделия, 

кондитерские изделия) 

 

Выставка творческих работ 

«Роспись пасхальных яиц» 

(яйцо киндер-сюрприз) 



4. «Экологическая 

неделя» (День 

Земли 22.04, 

животные и 

растения разных 

природных зон) 

Конкурс чтецов 

стихотворений 

Вологодских поэтов 

«Живой мир вокруг 

нас».  

Чтение стихотворения                   

Н.Матвеева «Стрекоза». 

 

Чтение стихотворения 

Гусевой М. «Пчёлка». 

 

Чтение рассказа Гусевой М. 

«Гусеница» (из повести 

«Таки и его друзья») 

  

Физкультминутка на 

стихотворение 

Вологодского поэта  

Н. Рубцова «Маленькие 

Лили».  

 

Презентация «Животный и 

растительный мир 

Вологодской области». 

 

 

 

3
к
в
ар

та
л
 (

М
ай

) 

1.«Профессии» 

(Праздник Весны и 

Труда) 

     

2. «День Победы» Слушание музыки. 

Пьеса   В. Гаврилина 

«Генерал идет» 

Посещение выставки в 

краеведческом музее «Они 

сражались за Родину» 

  Акция «Красная гвоздика» 

(возложение цветов к 

памятнику). 

3. «Природа в  

детском саду» 

(Разнообразие 

природы) 

 Чтение стихотворения 

Петуховой Т.Л.  

«Ай да я!». 

 

Чтение стихотворения Н. 

Матвеева «Филин». 

Рассматривание фотографий 

о природе родного края. 

Физкультминутка на 

стихотворение 

Вологодского поэта В.К. 

Пашова «Град». 

Экологическая тропа. 

Акция «Я сам посажу 

цветок». 

 

 
муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение Кадуйского муниципального района 

«Детский сад №4 «Солнышко» 
(МБДОУ «Детский сад №4 «Солнышко») 

 
УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий МБДОУ 
 «Детский сад №4 «Солнышко» 

___________ Е.А.Иванова 

                                                                                                                                                                      «29» 08. 2019г. 

 

Перспективный план по реализации регионального компонента на 2019 -2020 уч. год 



План по реализации регионального компонента. Старшая группа. 

Период Тема недели Вологодская область, 

природа 

Малая Родина (Кадуй) Ремесла ВО Игры ВО РППС 

I 
к
в
ар

та
л
 (

се
н

тя
б

р
ь
) 

1.«Сегодня 

дошколята, завтра 

–школьники!» 

 Безопасный маршрут до 

детского сада (разработка) 

  Коммуникативные игры: 

«Клубочек», «Все вместе», 

«Угадай жест». 

Фотоальбом «Наш детский 

сад» (как выросли и 

изменились). Слайд-шоу 

«Наша группа». 

2. «Осенняя пора, 

очей 

очарование…» 

Конкурс поделок из 

природного материала. 

Экскурсия по 

экологической тропе 

детского сада. 

  «Краски» Создание гербария, 

коллекции семян. 

3. «Труд людей 

осенью» 

Презентация 

«Вологодский лен – 

русское золото!».  

Пословицы и поговорки о 

хлебе. 

Ситуация общения «Кто 

помог рубашке вырасти». 

Презентация «Профессии в 

сельском хозяйстве». 

 Выставка «Где используется 

лен». 

4. «Земля – наш 

общий дом» 

 Просмотр мультфильма о 

Вологодской области.  

 

  Карта Вологодской области, 

символика. 

 

 



I 
к
в
ар

та
л
 (

О
к

тя
б

р
ь
) 

1.«Мой поселок»  Экскурсия к карте поселка 

в центральном коридоре 

ДОО. 

Встреча с творческим 

коллективом МБУК 

«Кадуйский районный 

центр традиционной 

культуры», фольклорный 

коллектив «Веретёнце». 

 Проблемная ситуация «Я 

потерялся», игры с 

макетом. 

Создание макета 

микрорайона нашего 

поселка. Создание альбома 

фотографий 

- «Родной поселок». 

 

2. «Родная страна» Праздник самовара 

«Побалуемся чайком». 

Коммуникативная 

культурная практика  

- «Как прекрасна 

Вологодская земля» 

 П/ игра «Голова и хвост» 

(Касаткина Т. И. 

«Народные игры в детском 

саду», с.55) 

 

3. «Мир предметов 

и техники» 

 Экскурсия в краеведческий 

музей. ОС «Вальс узоров» 

(знакомство с народным 

промыслом – Вологодское 

кружево). ОС «Свидание с 

Кадуем» (знакомство с 

предприятиями района) 

 «Холодно-горячо» 

«Казаки-разбойники» 

 

4. «Труд взрослых. 

Профессии». 

ОС «Борис и Глеб сеют 

хлеб». 

Чтение стихотворения М. 

Гусевой «Художник». 

 

  «Золотые ворота» 

 

 

Фотовыставка на тему «Мои 

родители работают...» 

 

I 
к
в
ар

та
л
 (

Н
о

я
б

р
ь
) 

1.«Семья и 

семейные 

традиции» 

Наблюдения на 

прогулке: празднично 

украшенный поселок. 

-Викторина «Я люблю свой 

поселок и свою семью» 

(Материалы МБДОУ 

«Детский сад № 15 

«Буратино»). Чтение 

стихотворения Т. Петуховой 

«Друзья». 

 

Вовлечение родителей в ОП 

«Презентация профессии» 

 

Игра «Кем ты мне 

приходишься?» 

 

Создание и просмотр 

презентаций (мини-музей)     

«Игрушки наших бабушек». 

2. «Наши добрые   Чтение стихотворения Т. Физкультминутка на  



дела».  Петуховой «Мыть посуду – 

не пустяк» 

 

стихотворение 

Вологодского поэта К.К. 

Большаковой «Доброта». 

 

3. «Поздняя 

осень». 

- «Рубцовская осень» 

(познакомить с 

вологодским поэтом Н. 

Рубцовым и его стихами 

о птицах, животных). 

- «Красная книга 

Вологодской области» 

Экскурсия по 

экологической тропе. 

 

  Изготовление книжек-

малышек по произведениям 

Поэтов Вологодской области 

об осени. 

4. «Мир комнатных 

растений». 

Праздник самовара 

«Побалуемся чайком». 

Мастер-класс «Угощение к 

празднику» 

 

Чтение стихотворения 

Гусевой М. «Помощница» 

 

  

2
к
в
ар

та
л
 (

Д
ек

аб
р

ь
) 

1.«Зимушка -

зима». 

Наблюдения за 

изменениями в природе. 

 

Чтение стихотворения 

Рубцова Н. «Воробей». 

Заучивание стихотворения 

Ольги Фокиной «Здравствуй, 

зима!» 

  

2. «Будь 

осторожен». 

 -Встреча с инспектором 

ГИБДД 

- Чтение стихотворений 

«На улицах Кадуя…» 

(автор Алексеева Е.И) 

Физкультминутка на 

стихотворение Вологодского 

поэта  

Т. Петуховой «Пальчики». 

- С/р игра «Больница», 

«Медицинский центр» 

 

3. «Готовимся к 

Новогоднему 

празднику». 

-Виртуальная экскурсия 

на родину Деда Мороза 

(презентация, видео) 

Чтение стихотворения Т. 

Петуховой «Карнавал». 

-Вовлечение родителей в ОП 

«Изготовление украшений к 

празднику» (мастер-класс) 

 Совместная творческая 

деятельность -изготовление 

новогодних игрушек 

 

4. «Зимние 

чудеса». 

Наблюдения на 

прогулке: празднично 

украшенный поселок. 

 

Чтение стихотворения Т. 

Петуховой  

«Лакомка». 

Чтение рассказа Гусевой М. 

«Мишуткина ёлка» 

 «Пряничная доска» 

«Воевода» 

«Дедушка-рожок» 

 

Размещение выставки работ 

«Подарок Деду Морозу». 

Украшение групповой 

комнаты и прогулочного 

участка к новогодним 

праздникам. 

2
к

в
а

р
т

ал
 

(Я н
в

а
р

ь
) 

1.«Неделя игры». 

 

Колядки. 

 

Чтение стихотворения Т. 

Петуховой  

Рассматривание предметов 

народно-прикладного 

Выучить считалку 

(Череповецкий район) 

Обновление масок 



«Снеговик». 

 

искусства (изделия из 

вологодского кружева) 

 

 Соломинка — яреминка, 

Прела — горела, за море 

летела, 

Кострок — мострок, 

Родион, выйди вон! 

2. «Неделя 

творчества» 

Семинар-практикум 

«Играйте вместе с 

детьми в народные 

игры» 

Культурная практика 

«Рождественская сказка»  

(«Истоки и воспитание на 

социокультурном опыте» с. 

5 - приложение к ж. 

«ИСТОКИ») 

Музыкально-хороводная 

игра «Кружевница» 

(«Истоки и воспитание на 

социокультурном опыте» с. 6 

- приложение к ж. 

«ИСТОКИ») 

 «Царь горы» Создание фотостенда «Наши 

зимние прогулки». 

3. «Неделя 

познания. Зимушка 

хрустальная». 

Культурная практика 

«Родные просторы» -  

«У кого какой очаг" 

(«Истоки и воспитание 

на социокультурном 

опыте» - приложение к 

ж. «ИСТОКИ») 

Чтение сказки  

Т. Петуховой  

«Белый принц – повелитель 

снегов». 

 

 «Два Мороза» 

 

 

2
к
в
ар

та
л
 (

Ф
ев

р
ал

ь
) 

1.«Друзья спорта». ОС «Выдающиеся 

спортсмены 

Вологодской области» 

Чтение стихотворений М. 

Гусевой «Доктор» 

 П/игры на участке детского 

сада с элементами хоккея 

 

 

 

 

 

В спортивный центр  
поместить    иллюстрации, 
афиши ХК «Северсталь» 

Выставка предметов 

народно-прикладного 

искусства (плетёные из 

бересты и из прутьев 

изделия) «Забавные узоры» 

2. «Юные 

путешественники». 

Виртуальная экскурсия 

в Дарвинский 

заповедник 
 

Чтение стихотворений М. 

Гусевой «Облака», 

«Пчелка». 

  В центр патриотического 

воспитания – карта рек и 

озер Вологодской области 

 3. «Защитники 

Отечества». 

Чтение стихотворения 

Т. Петуховой «Мой 

папа». 

Культурная практика 

«Защитники земли 

русской» («Истоки и 

  Фотовыставка «Наши 

защитники» 



воспитание на 

социокультурном опыте» с. 

4 - приложение к ж. 

«ИСТОКИ») 

4. «Народная 

культура в 

традиции». 

Масленица.  Рассматривание предметов 

народно-прикладного 

искусства (изделия из 

вологодского кружева) 

П/ игра «Голова и хвост» 

(Касаткина Т. И. 

«Народные игры в детском 

саду», с.55) 

Выставка предметов 

народно-прикладного 

искусства (плетёные из 

бересты и из прутьев 

изделия) «Забавные узоры» 

 

3
 к

в
ар

та
л
 (

М
ар

т)
 

1.«Женский 

праздник». 

 Чтение стихотворения Т. 

Петуховой «Лохматый 

подарок». 

 

  Выставка рисунков «Самый 

любимый образ -мама» 

2. «Уроки 

вежливости и 

этикета». 

Коммуникативная 

культурная практики 

«Словарь диалекта 

Вологодской области» 

 

 Чтение стихотворения Т. 

Петуховой «Борщик» 

   

3. «Весна пришла!» Коммуникативная 

культурная практики  

- «Словарь диалекта 

Вологодской области» 

 

Чтение стихотворения                   

Н.Матвеева «Стрекоза». 

 

Чтение рассказа Гусевой М. 

«Гусеница» (из повести 

«Таки и его друзья»), 

стихотворения «Весна». 

   

4. «Неделя книги». Семейные посиделки 

Драматизация сказки 

«Теремок» (родители 

для детей) 

Экскурсия в районную 

библиотеку.   

Чтение стихотворения Т. 

Петуховой «Колыбельная» 

  Выставка книг поэтов и 

писателей Вологодской 

области 

3
к
в
ар

та
л
 

(А
п

р

ел
ь
) 

1.«Неделя 

здоровья». 

 Чтение стихотворения 

Гусевой М «Зуб» 

  Игра в скороговорки 

(Великоустюгский район) 

- А ну, кто хорошо 

Создание альбома 

«Вологодские продукты» 

(молочные продукты, рыба, 



управляется со своим 

языком? 

Как на горке, на пригорке 

Стоят 22 Егорки. 

Раз Егорка, два Егорка, три 

Егорка и т.д. 

(счет идет на одном 

дыхании, стараясь не 

сбиться, иначе все сначала). 

хлебо-булочные изделия, 

кондитерские изделия) 

 

2. «Космические 

просторы». 

 Беседа о космонавтах 

Вологодской области 

Рассматривание предметов 

народно-прикладного 

искусства (музыкальные 

народные инструменты 

ложки) 

«Подушечка» 

 

Мини-музей/ выставка 

русских народных 

инструментов  

3. «Юный 

гражданин». 

   «Рыбаки и рыбки» 

«Катание яиц по желобу». 

«Чье яйцо крепче?» 

 

Создание альбома 

«Вологодские продукты» 

(молочные продукты, рыба, 

хлебо-булочные изделия, 

кондитерские изделия) 

 

Выставка творческих работ 

«Роспись пасхальных яиц» 

(яйцо киндер-сюрприз) 

4. «Дорожная 

азбука». 

 Чтение стихотворения                   

М. Гусевой «У окошка я 

стою». 

 

 Физкультминутка на 

стихотворение 

Вологодского поэта  

Н. Рубцова «Маленькие 

Лили».  

 

Презентация «Животный и 

растительный мир 

Вологодской области». 

 



3
к
в
ар

та
л
 (

М
ай

) 

1.«9 Мая» Чтение стихотворения 

Т. Петуховой 

«Прабабушка» 

Посещение выставки в 

краеведческом музее «Они 

сражались за Родину» 

- Целевая прогулка к 

памятнику воинам, 

погибшим в локальных 

конфликтах. 

  Акция «Красная гвоздика» 

(возложение цветов к 

памятнику воинам, 

погибшим в локальных 

конфликтах). 

 

2. «Искусство и 

культура». 

 Коммуникативная 

культурная практика  

- «Как прекрасна 

Вологодская земля» 

 П/ игра «Голова и хвост» 

(Касаткина Т. И. 

«Народные игры в детском 

саду», с.55) 

 

3. «Опыты и 

эксперименты». 

Чтение стихотворения 

Т. Петуховой 

«Почемучки» 

Чтение стихотворения 

Гусевой М. «Пчёлка». 

   

4. «Экологическая 

тропа». 

Чтение стихотворения 

Т. Петуховой «Динь – 

дон». 

Чтение рассказа Гусевой М. 

«Гусеница» (из повести 

«Таки и его друзья») 

 «Мухи и ласточки» 

«Чижик» 

«Волки и овцы» 
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Перспективный 

план по 

реализации 

регионального 

компонента на 

Тема недели Вологодская 

область, природа 

Малая Родина (Кадуй) Ремесла ВО Игры ВО РППС 



2020 -2021 уч. 

годПлан по 

реализации 

регионального 

компонента. 

Подготовительная 

группа.Период 

I 
к
в
ар

та
л
 (

се
н

тя
б

р
ь
) 

1.«Я и мои 

друзья» 

 

Викторина по 

стихам вологодских 

поэтов 

«Неразлучные 

друзья взрослые и 

дети» 

Безопасный маршрут до 

детского сада 

(разработка) 

 Коммуникативные игры: 

«Клубочек», «Все вместе», 

«Угадай жест». 

Развлечение с элементами 

театрализации и 

ИКТ «Пусть спасет всех 

доброта» 

Фотоальбом «Наш детский 

сад» (как выросли и 

изменились). Слайд-шоу 

«Наша группа». 

2. «Впечатления о 

лете» 

 

Конкурс поделок из 

природного 

материала. 

Д. Кукушкин 

«Времена года» 

Экскурсия по 

экологической тропе 

детского сада. 

  Подвижная игра «Краски» Создание гербария, 

коллекции семян. 

3. «Летние дни 

рождения» 

 

 Чтение стихотворения Т. 

Петуховой «Лохматый 

подарок». 

 

 Подвижная игра 

«Молчанка» 

Изготовление подарков 

именинникам своими руками 

4. «Обустроим 

нашу группу» 

Экскурсия в школу Безопасный маршрут до 

школы (инспектор 

 Дидактическая игра «Где я 

живу» 

Создание атрибутов к 

сюжетно-ролевой игре 



 ГИБДД) «Школа» 

I 
к
в
ар

та
л
 (

О
к

тя
б

р
ь
) 

5. «День пожилого 

человека». 

 

  Мастер-класс «Что 

умеет моя бабушка 

(дедушка)» 

Концерт к Дню пожилого 

человека 

 

 

1.«Уборка 

урожая» 

 

ОС «Борис и Глеб 

сеют хлеб». 

Коммуникативная 

культурная практика  

- «Как прекрасна 

Вологодская земля» 

 П/ игра «Голова и хвост» 

(Касаткина Т. И. 

«Народные игры в детском 

саду», с.55) 

 

 2. «Осень. 

Осенние 

настроения» 

 

 «Рубцовская осень» 

(познакомить с 

вологодским поэтом 

Н. Рубцовым и его 

стихами о птицах, 

животных). 

- «Красная книга 

Вологодской 

области». 

Д. Кукушкин 

«Времена года». 

Экскурсия по 

экологической тропе. 

 

  

Подвижная игра «Золотые 

ворота» 

Изготовление книжек-

малышек 

по произведениям Поэтов 

Вологодской области об 

осени. 

3. «Неделя 

здоровья» 

 

   П/и «Мышка», «Ворон» 

(Народные игры в детском 

саду» Е.И.Касаткина) 

 

4. «Страна, в 

которой я живу, и 

другие страны» 

 

Праздник самовара 

«Побалуемся 

чайком» 

Экскурсия в музей 

«Знакомство с народным 

костюмом» 

 П/ игра «Холодно-горячо» 

«Казаки-разбойники». 

Дид. игры «Вот моя улица, 

вот мой дом», «Поселковый 

лабиринт», настольная игра 

«Путешествие по 

Вологодчине». 

Макет поселка,  

карта п. Кадуй 



I 
к
в
ар

та
л
 (

Н
о

я
б

р
ь
) 

1.«Моя малая 

родина» 

 

Наблюдения на 

прогулке: 

празднично 

украшенный 

поселок. 

Презентация 

«Вологодский лен – 

русское золото!». 

-Викторина «Я люблю 

свой поселок и свою 

семью» (Материалы 

МБДОУ «Детский сад № 

15 «Буратино»). Чтение 

стихотворения Т. 

Петуховой «Друзья». 

Пословицы и поговорки 

о хлебе. 

Просмотр мультфильма о 

Вологодской области.  

ОС «Свидание с Кадуем» 

(знакомство с 

предприятиями района) 

-Встреча с инспектором 

ГИБДД 

- Чтение стихотворений 

«На улицах Кадуя…» 

(автор Алексеева Е.И) 

 

Физкультминутка на 

стихотворение 

Вологодского поэта  

Т. Петуховой 

«Пальчики». 

 

Проблемная ситуация «Я 

потерялся», игры с 

макетом. 

 

Создание и просмотр 

презентаций (мини-музей)     

«Игрушки наших бабушек». 

Выставка «Где используется 

лен». 

Карта Вологодской области, 

символика. 

Создание макета 

микрорайона нашего 

поселка. Создание альбома 

фотографий 

- «Родной поселок». 

 

 

 

2. «Мир игры». 

 

  Знакомство с 

ремеслами 

Вологодской 

области 

Подвижные народные игры 

Вологодской области 

 

Создание атрибутов с к 

сюжетно-ролевым играм 

3. «Осенние дни 

рождения». 

 

Праздник самовара 

«Побалуемся 

чайком». 

Мастер-класс «Угощение 

к празднику» 

 

 

 

 

 

 

Физкультминутка на 

стихотворение 

Вологодского поэта К.К. 

Большаковой «Доброта». 

Игра «Кем ты мне 

приходишься?» 

 

Подвижная народная игра 

«Ручеёк» 

 



 4. «День матери». 

 

Чтение 

стихотворения Т. 

Петуховой «Мыть 

посуду – не пустяк». 

 

Чтение стихотворения 

Гусевой М. 

«Помощница». 

 

  Выставка рисунков «Самый 

любимый образ -мама». 

2
к
в
ар

та
л
 (

Д
ек

аб
р

ь
) 

1.«Начало зимы». 

 

Наблюдения за 

изменениями в 

природе. 

Заучивание 

стихотворения 

Ольги Фокиной 

«Здравствуй, зима!». 

Д.Кукушкин 

«Времена года». 

 

Чтение стихотворения 

Рубцова Н. «Воробей». 

 Подв. игра «Два Мороза» Макет «Улицы поселка 

зимой». 

2. «Мой мир». 

 

Чтение 

стихотворения Т. 

Петуховой 

«Почемучки» 

 

    

3. «Неделя 

здоровья». 

 

ОС «Выдающиеся 

спортсмены 

Вологодской 

области» 

Чтение стихотворения 

Гусевой М «Зуб» 

 

- - С/р игра «Больница», 

«Медицинский центр» 

П/игры на участке детского 

сада с элементами хоккея 

 

В спортивный центр  

поместить    иллюстрации, 
афиши ХК «Северсталь» 

Создание альбома 

«Вологодские продукты» 

(молочные продукты, рыба, 

хлебо-булочные изделия, 

кондитерские изделия) 

 

4. «К нам 

приходит Новый 

год». 

 

Наблюдения на 

прогулке: 

празднично 

украшенный 

Чтение стихотворения Т. 

Петуховой  

«Лакомка». 

Чтение рассказа Гусевой 

Вовлечение 

родителей в ОП 

«Изготовление 

украшений к 

П/и: «Пряничная доска», 

«Воевода», 

«Дедушка-рожок» 

 

Размещение выставки работ 

«Подарок Деду Морозу». 

Украшение групповой 

комнаты и прогулочного 



поселок. 

-Виртуальная 

экскурсия на родину 

Деда Мороза 

(презентация, видео) 

М. «Мишуткина ёлка» 

Чтение стихотворения Т. 

Петуховой «Карнавал». 

празднику» (мастер-

класс) 

участка к новогодним 

праздникам. 

Совместная творческая 

деятельность -изготовление 

новогодних игрушек 

 5. «Новогодние 

каникулы 

(творческие)» 

 

  Мастерская Деда 

Мороза. 

«Два Мороза» («Народные 

игры в детском саду» 

Касаткина Е.И.) 

 

2
к
в
ар

та
л
 (

Я
н

в
ар

ь
) 

1.«Рождественское 

чудо». 

 

Колядки. 

 

Чтение стихотворения Т. 

Петуховой  

«Снеговик». 

 

Рассматривание 

предметов народно-

прикладного 

искусства (изделия 

из вологодского 

кружева) 

 

Выучить считалку 

(Череповецкий район) 

«Соломинка — яреминка, 

Прела — горела, за море 

летела, 

Кострок — мострок, 

Родион, выйди вон!». 

 

 

2. «Зимние 

забавы». 

 

  Встеча с музеем: 

«Народные игры и 

забавы» 

 

Чтение сказки  

Т. Петуховой  

«Белый принц – 

повелитель снегов». 

 

 П/и: «Два Мороза», 

«Подушечка» 

 

 3. «Зимой в лесу» 

 

 Экскурсия в зимний лес 

 

 П/и:«Царь горы», 

«У медведя вол бору» 

 

Создание фотостенда «Наши 

зимние прогулки». 
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1.«Зима в лес 

пришла». 

 

Стихотворение 

А.Яшина 

«Покормите птиц 

зимой» 

   

 

 

 

Фотовыставка на тему «Мои 

родители работают...» 
 

 



Конспект 

организованной 

образовательной 

деятельности 

«Путешествие 

зимующих птиц 

родного края»  

 

 

2. «Мир 

технических 

чудес». 

 

 Встреча с инспектором 

ГИБДД. 

 Алексеева Е.И. 

«На улицах Кадуя» 

 П/и: «Волки и овцы», 

«Серый волк», «Ворона в 

лес летит» 

 

 3. «Мир 

профессий»». 

 

 Чтение стихотворений 

М. Гусевой «Доктор» 

Чтение стихотворения М. 

Гусевой «Художник». 

Знакомство с профессией 

работника полиции. 

   

 4. «Защитники 

Отечества». 

 

 

Чтение 

стихотворения Т. 

Петуховой «Мой 

папа». 

 Ситуация общения 

«Кто помог рубашке 

вырасти».  

Вовлечение 

родителей в ОП 

«Презентация 

профессии». 

Презентация 

«Профессии в 

сельском 

хозяйстве». 

Народные традиции: 

«Маслениц». 

 

Фотовыставка «Наши 

защитники» 

 

1.«Весна пришла». 

 

Виртуальная 

экскурсия в 

Дарвинский 

заповедник 

Чтение рассказа Гусевой 

М. «Гусеница» (из 

повести «Таки и его 

друзья»), стихотворения 

 Сценарий поэтического 

шоу «Вологодские поэты – 

детям» 

 

В центр патриотического 

воспитания – карта рек и 

озер Вологодской области 



 «Весна». 

Чтение стихотворений 

М. Гусевой «Облака», 

«Пчелка». 

2. «Красота в 

искусстве и в 

жизни». 

 

  Рассматривание 

предметов народно-

прикладного 

искусства 

(музыкальные 

народные 

инструменты ложки) 

 Мини-музей/ выставка 

русских народных 

инструментов 

3. «Народные 

промыслы». 

 

Коммуникативная 

культурная практики 

«Словарь диалекта 

Вологодской 

области» 

 

 Чтение стихотворения Т. 

Петуховой «Борщик» 

Экскурсия к карте 

поселка в центральном 

коридоре ДОО. 

 

Рассматривание 

предметов народно-

прикладного 

искусства (изделия 

из вологодского 

кружева) 

П/ игра «Голова и хвост» 

(Касаткина Т. И. 

«Народные игры в детском 

саду», с.55) 

Выставка предметов 

народно-прикладного 

искусства (плетёные из 

бересты и из прутьев 

изделия) «Забавные узоры» 

4. «Неделя театра» 

 

   Игра-театрализация «У 

дедушки Трифона», «Как у 

бабушки Ларисы», «Пирог» 

(«Народные игры в детском 

саду» Касаткина Е.И.) 

 

5. «Книжкина 

неделя»» 

 

Семейные 

посиделки 

Драматизация сказки 

«Теремок» 

(родители для детей) 

 

Чтение стихотворения                   

Н.Матвеева «Стрекоза». 

Экскурсия в районную 

библиотеку.   

Чтение стихотворения Т. 

Петуховой 

«Колыбельная» 

Веселые стихи М. 

Гусевой 

 

 Игра в скороговорки 

(Великоустюгский район) 

«А ну, кто хорошо 

управляется со своим 

языком? Как на горке, на 

пригорке 

Стоят 22 Егорки. 

Раз Егорка, два Егорка, три 

Егорка и т.д. 

(счет идет на одном 

дыхании, стараясь не 

Изготовление книжек-

малышек 

Выставка книг поэтов и 

писателей Вологодской 

области 



сбиться, иначе все 

сначала)». 

 

1.Неделя 

здоровья» 

 

   «Царь Горох», «Салочки», 

«Хали – Холо» («Народные 

игры в детском саду» 

Касаткинв Е.И.) 

 

2. «Тайна третьей 

планеты». 

 

Беседа о 

космонавтах 

Вологодской 

области 

    

3. «Скворцы 

прилетели, на 

крыльях весну 

принесли». 

 

   П/и: «Мухи и ласточки», 

«Чижик», «Птицы». 

Народные традиции: 

«Пасха»- 

«Катание яиц по желобу». 

«Чье яйцо крепче?» 

Выставка творческих работ 

«Роспись пасхальных яиц» 

(яйцо киндер-сюрприз) 

4. «Животные 

жарких стран. 

Животные 

севера». 

 

Презентация 

«Животный и 

растительный мир 

Вологодской 

области». 

 

Чтение стихотворения                   

М. Гусевой «У окошка я 

стою». 

 

 

 

 Физкультминутка на 

стихотворение 

Вологодского поэта  

Н. Рубцова «Маленькие 

Лили». 
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2.«День Победы» 

 

Чтение 

стихотворения Т. 

Петуховой 

«Прабабушка» 

Посещение выставки в 

краеведческом музее 

«Они сражались за 

Родину» 

- Целевая прогулка к 

памятнику воинам, 

погибшим в локальных 

конфликтах. 

  Акция «Красная гвоздика» 

(возложение цветов к 

памятнику воинам, 

погибшим в локальных 

конфликтах). 

 

2. «Идём в музей». Виртуальная Коммуникативная  П/ игра «Голова и хвост»  



 экскурсия в музей г. 

Вологда 

культурная практика  

- «Как прекрасна 

Вологодская земля» 

Экскурсия в 

краеведческий музей. ОС 

«Вальс узоров» 

(знакомство с народным 

промыслом – 

Вологодское кружево). 

Встреча с творческим 

коллективом МБУК 

«Кадуйский районный 

центр традиционной 

культуры», фольклорный 

коллектив «Веретёнце». 

(Касаткина Т. И. 

«Народные игры в детском 

саду», с.55) 

3. «Животный мир 

морей и океанов». 

 

 Экскурсия на 

рыботоварную фирму 

«Диана» 

 П/и: «Рыбаки и рыбки» Макет «Подводный мир» 

«Летние каникулы 

(оздоровительные, 

творческие)». 

 

Чтение 

стихотворения Т. 

Петуховой «Динь – 

дон». 

Чтение рассказа Гусевой 

М. «Гусеница» (из 

повести «Таки и его 

друзья») 

Чтение стихотворения 

Гусевой М. «Пчёлка». 

Экологическая тропа на 

территории детского 

сада. 

 «Мухи и ласточки» 

«Чижик» «Волки и овцы» 

 

 


